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はんどで施工した事例をご紹介します。 

ぜひ、 参考資料としてお役立て下さい。 
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Ｅ様（男性）70 代
要支援１

内蔵疾患で入院加療。入院期間中に下
肢筋力が低下し、立ち上がりや歩行時
にふらつきがあります。

トイレの出入りを安全に トイレの出入りを安全に トイレの出入りを安全に 

このようなことでお困りでしたこのようなことでお困りでした

２階にあった寝室を、１階のトイレ近くに移すことで、ト

イレまで慌てずに移動できるようにされています。ところ

が、トイレのドアが内側に大きく開くため身体のバランス

が崩れて転倒するのではないかと不安を抱かれています。

そこで『安全にトイレに行けるようにしてほしい』とご相

談いただきました。

Before　＆　After Before　＆　After Before　＆　After 

トイレ出入り口に
５㎝の敷居がありました。

引き戸に変更したことで、ドアを開けるときにバランスを崩すことも
なくなりました。段差も気にする必要がなく、安心してトイレに行く
ことができます！ 

施工後の感想 施工後の感想 

Before Before After After 

ドアはトイレの内側に向
かって開くようになってお
り、開閉時にバランスを崩
しそうになっていました。
そこで、既存のドアを加工
して活用し引き戸に変更し
ました。

敷居を撤去して段差を解消。つまずき、転
倒の危険がなくなり、トイレへの出入りが
スムーズになりました。

POINT 

戸枠の上部にレールを取り
付けて、吊り戸にすること
で、足元のレールが不要に
なります。

①建具の変更 
【工事内容】 
開き戸から引き戸へ変更 
※既存のドアを加工して使用。 

①約45,000円 
②約 15,000円 

【改修費用の目安】 

現場の状況や部材等によって変動します。 

②段差の解消 

After After 

Before Before After After 

After After 

【工事内容】 
敷居の撤去 


