
住宅改修 ・ 事例紹介 住宅改修 ・ 事例紹介 20 

はんどで施工した事例をご紹介します。 

ぜひ、 参考資料としてお役立て下さい。 
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Ｙ様（女性）80 代
要支援１

骨折により、左股関節を人工関節に置換える手
術を受けられました。杖を使用して歩行は自立
していますが、股関節可動域に制限があります。

このようなことでお困りでしたこのようなことでお困りでした

木造住宅に一人で暮らしておられます。これまでは洗濯物干し

場に行くため、和室の掃き出しから出入りしていました。手術

後は股関節の可動域に制限があるため高さ 51cm もある段差を

越えることができません。そこで「自分で洗濯物を干しに行け

るようにしてほしい」とご相談いただきました。

Before　＆　After Before　＆　After Before　＆　After 

手術前から洗濯物を干す時の出入りとして使用していた掃き出しに、既製品
の手すり付き踏み台を設置しました。動くことがないよう、しっかりと固定
しています。両側に手すりが付いているので、上る時も下りる時も安心です。

屋外に洗濯物を干したい 屋外に洗濯物を干したい 屋外に洗濯物を干したい 

POINT 

今回は、既製品の手すり付き踏み
台を使用しました。オーダーメイ
ドよりも安価で、設置・固定する
だけなので施工も簡単です。
もし、不要になった時の取り外し
も容易にできます。

踏み台をつけてもらったことで段差が緩和され、足にかかる負担がな
くなりました。両側に手すりがあるのでバランスを崩すこともなく、
安心して屋外に出られるようになりました♪ 

施工後の感想 施工後の感想 

Before Before After After 

①手すり付き踏み台の取り付け 

【工事内容】手すり付き踏み台の設置 

約44,000円 

【改修費用の目安】 

現場の状況や部材等によって変動します。 

◆山口営業所 山口市朝田 601-13 ◆宇部店 宇部市小松原町 2-10-1 ◆下関営業所 下関市東観音町 3-19 

担当：能見担当：綿田・村岡 担当：木下
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商 品 名：バリアフリー踏台
　　　　　２段手すり付きタイプ
メーカー：バリアフリータケウチ（竹内建設）
素　　材 ：天板…ポリスチレン
　　　　　脚部アジャスター … ステンレス
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