
②建具の取り替え（開き戸から引き戸へ） 
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はんどで施工した事例をご紹介します。 

ぜひ、 参考資料としてお役立て下さい。 

はんどで施工した事例をご紹介します。 

ぜひ、 参考資料としてお役立て下さい。 

Ｆ様（男性）80 代
要介護１

脳梗塞により左上下肢にしびれがあり歩
行状態が不安定。転倒の危険があるため、
屋内移動には歩行器を使用しています。

このようなことでお困りでしたこのようなことでお困りでした

屋内の移動に歩行器を使用していますが、段差がある箇所

が楽に通過できず困っておられました。さらに、寝室の出

入り口が開き戸のため、開閉時に歩行器をよける動作が必

要で開閉が大変でした。そこで、「歩行器での移動をスムー
ズに行えるようにしてほしい」とご相談いただきました。

Before　＆　After Before　＆　After Before　＆　After 

寝室の出入り口は一日に何度も通りますが、以前は歩行器を使う
ことが億劫でした。今は建具の開け閉めも楽になったし、スロー
プもあるので歩行器での移動がスムーズになりました♪ 

施工後の感想 施工後の感想 

After After 
①段差の解消（ミニスロープ設置） 
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歩行器で安全に移動したい 歩行器で安全に移動したい 歩行器で安全に移動したい 

Before Before 
3ｃｍの敷居段差に歩行
器のキャスターが引っ掛
かっていました。歩行器
を抱えずに通過できるよ
う、ミニスロープを設置
し段差を解消しました。

寝室出入り口の開き戸を開閉する

際に、バランスを崩しそうになっ

ていました。そこで、既存の建具

を加工して引き戸に変更しまし

た。開閉時の複雑な動作も必要な

くなり、安全に歩行器を押して移

動できるようになりました。

引き戸の開閉がしや
すいように、大きい
取っ手を付けました。 

【改修費用の目安】 

現場の状況や部材等によって変動します。 

①約   8,000円 
②約  40,000円 

POINT 

Before Before After After 

※

※既存のドアを再利用するため、木材を付け足

してサイズを合わせ、ドアノブを引き戸用の

取っ手に取り替えています。新しい建具を使用

するより、4～ 5万円ほど費用が抑えられます。


